
 参 考 

 

１ 宮崎県央3水系のダム・発電所巡りと都城の食を楽しむツアー 

 

【一ツ瀬（ひとつせ）ダム】 

一ツ瀬ダムは、昭和38年に建設された高さ130ｍ、長さ416ｍの美しくカーブを描く

九州最大のアーチ式ダムです。ツアーでは、保守点検のために設置している「キャッ

トウォーク」にご案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【小丸川（おまるがわ）発電所】 

小丸川発電所は、平成19年７月に初号機、平成23年７月に全号機120万㎾の営業運転

を開始した、九州最大の揚水式水力発電所です。 

揚水発電所は、“発電に使った水を汲み上げ再び発電に使う”ことが特徴です。 

近年は、太陽光で発電した電気を利用して昼間に揚水を行い、夜に発電するなど、

太陽光発電などの再生可能エネルギーの最大限の利用に寄与しています。 

ツアーでは、地下400ｍに位置する地下発電所にご案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【黒北（くろきた）発電所】 

 黒北発電所は、宮崎県で最も古い事業用 

発電所として、明治40年7月に運転を開始。 

現在でも発電を続けており、当時の面影を 

色濃く残しています。 

発電出力は200kWです。 

 

 

 

 

 

 

 

（一ツ瀬ダム全景） 
（キャットウォーク歩行体験） 

地下発電所 

ポンプ水車 

開閉所 

 

石河内ダム 

（下部ダム） 

 

大瀬内ダム 

（上部ダム） 

（発電機上部写真） 

（黒北発電所外観） 
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【都城市ミートツーリズム】 

都城市は、肉用牛・豚・鶏の合計産出額日本一を誇り、 

上質な地下水と温暖な気候で育ったカンショ(サツマ

イモ)で作られる焼酎が有名です。 

日本一のmeat「肉と焼酎」にmeet「出会うこと」がで

きるミートツーリズム企画を活用し、都城産宮崎牛が

メインのフランス料理をご堪能いただきます。 

 

 

 

 

【霧島酒造工場】 

都城市で100年以上にわたり芋焼酎を造り続けてい

る霧島酒造株式会社。焼酎の中でも広く親しまれてい

る「黒霧島」を作っている会社です。 

工場見学では「見る」「聴く」「香る」「味わう」「触れ

る」の五感で霧島酒造の焼酎造りを楽しく学んでいた

だけます。（霧島酒造ＨＰより引用） 

 

 

 

【都城島津邸】 

今年で開館１０年目を迎えた都城島津邸。 

「都城島津家史料」の重要文化財「朝鮮国書」や宮崎

県指定文化財指定の史料「庄内地理志」等とともに、地

域史料である寄贈・寄託史料が展示されています。 

 

 

 

 

 

【関之尾滝(せきのおだき)】 

霧島ジオパークのジオサイトであり、「日本の滝１０

０選」にも選ばれています。轟音を立てて流れ落ちる滝

を間近に見ることのできる吊り橋など、周辺を散策し

ていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１日目夕食 イメージ） 

（霧島酒造工場外観） 

（都城島津邸外観） 

（関之尾滝） 
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２ 宮崎県耳川水系ダム・発電所ツアー 

 

【上椎葉(かみしいば)ダム】 

上椎葉ダムは、宮崎県椎葉村にある昭和30年に建設された高さ110ｍの日本初の大 

規模なアーチ式ダムで、ダム湖はダム湖百選のひとつです。このダムの水を利用する

上椎葉発電所は、最大約９万kWの電気をつくることができます。ツアーでは、保守点

検のために設置している「キャットウォーク」にご案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【塚原(つかばる)ダム】 

宮崎県諸塚村に昭和13年に建設された高さ87ｍの重力式ダムです。建設当時は東洋

一の高さを誇り、万里の長城のような小塔や意匠を凝らした欄干など、デザイン性に

富んだダムです。「登録有形文化財」に登録、「近代化産業遺産」に認定されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【塚原(つかばる)発電所】 

塚原発電所(諸塚村)は、設備の老朽化に伴い、既設発電所の隣に新しく発電所を建

設中です。新旧建屋や水圧鉄管が並び立つ光景は壮観です。 

 

【山須原(やますばる)ダム】 

山須原ダム(諸塚村・美郷町)は、現在改造工事を実施しており、新たに日本最大の 

ラジアルゲートの据え付け工事が完了しました。新ゲートを間近でご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上椎葉ダム全景） （キャットウォーク歩行体験） 

（塚原ダム全景） （小塔と欄干） 

（山須原ダム全景） （塚原発電所） 

（女神像公園） 

既設 

発電所 

新設発電所 

工事中の様子 
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【椎葉夜神楽】 

神楽は五穀豊穣や豊漁（豊猟）を感謝し、地域

に祭られる神々への祈りをこめて奏される歌舞

です。 

椎葉村で行われる神楽は長きにわたって受け

継がれており、平成3年には国の重要無形民俗文

化財に指定されました。 

ツアーでは、地元有志の方々による夜神楽を 

夕食時にご覧いただきます。 

 

 

 

 

【大御神社・クルスの海】 

日向では、「日向のお伊勢さま」として親しまれる国登録有形文化財の「大御神社」

と、訪れると願いが叶うという不思議な言い伝えがある「クルスの海」を訪問いただ

きます。 

大御神社は国内最大級の「さざれ石」群が有名で、ラグビーワールドカップ2019の

日本代表選手も必勝祈願に訪れたパワースポットです。 

 

（大御神社）                 （クルスの海） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【都農ワイナリー】 

都農町産のぶどう100％で造られたワインは、 

長年のワイナリーの努力が実り、国内外から数多

くの受賞を受ける日本ワインとなりました。 

醸造家が案内するワイナリーツアーを通じて、

都農ワインに込めた思いと夢を感じていただける

ほか、テイスティング・ショッピングもお楽しみ

いただけます。 

 

 

 

 

 

以 上 

（椎葉夜神楽 イメージ） 

（都農ワイナリー外観） 
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