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2024年度　業務用休日エコノミー電力カレンダー

（日数および時間数表） （日，時間）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 上期計 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 下期計 合計

日数 平日日数 20 19 20 22 21 19 121 22 20 20 19 18 20 119 240

休日日数 10 12 10 9 10 11 62 9 10 11 12 10 11 63 125

計 30 31 30 31 31 30 183 31 30 31 31 28 31 182 365

時間数 平日時間 0 0 0 528 504 456 1,488 0 0 0 0 0 0 0 1,488

休日時間 0 0 0 216 240 264 720 0 0 0 0 0 0 0 720

その 平日時間 480 456 480 0 0 0 1,416 528 480 480 456 432 480 2,856 4,272

他季 休日時間 240 288 240 0 0 0 768 216 240 264 288 240 264 1,512 2,280

計 720 744 720 744 744 720 4,392 744 720 744 744 672 744 4,368 8,760

夏季


